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Introducao: Vzhledem k nedavné literatury vztahuijici se k antropometrie a téla
mladych, studium somatétipo ma svdj vyznam v tom, analyzovat fyzikalni druhy,
ale také byt jednim z kli€ovych ukazateld pro sledovani zmén na rast a vyvoj.
Objetivo: Proto je tato studie, jejichz cilem je zmapovat profil somatétipo,
pokud jde o vék a pohlavi studentd mezi 11 a 14 let. Material e Métodos: Tato
studie charakterizuje sam sebe jako typ popisny s kfizovou konstrukci, kde jsou
Udaje byly shromazdény z 62 studentl, pravidelné zapsani v kolegiu Aplikace
Federalni univerzity v Sergipe, které byly rozdéleny podle pohlavi muzského
(39 subjektu) a zen (23 subjektl) , VSe patfici do 6 °tfidy na zakladni skole. Pro
stanoveni somat6tipo odvolal na antropometricky metoda Heath a Carter. Udaje
byly sbirany télesné hmotnosti, vysky, skinfolds (triceps, subscapular nad-
iliakadlné nohu a medialni), obvod smluvné zbrani a nohou, biepicondiliano
priméru o kost pazni a stehenni kosti. Pro analyzu dat je pouzita popisna
statistika. Resultados: Vezmeme-li v Uvahu rozdéleni podle véku a pohlavi,
kdy Zeny na pramérné endomorphy byl vy8Si nez ostatni komponenty v véku
11, 18 a 14 let, zatimco ve véku 12 let je vySSi primérny na ectomorphy. U
muzl bylo zjisténo, Zze na véku 12 a 13 let, prumér endomorphy byla vétsi nez
ectomorphy a mesomorphy. Ve véku 11 a 14 let od mesomorphy pfevlada. S
ohledem na kategorie somatotipolégicas, bez rozliSovani pohlavi, zda se, ze
pro vék 11 let typu endomorfo mezo-a mezo ectomorfo mély nejvyssi podil mezi
studenty (33,3%). V 12 a 13 let zjisti, ze télesny typ meso-endomorfo méla
vySSi podil nez ostatni (36,7% a 52,2%) resp. Za 14 let, druhy endo-ectomorfo,
endo-mesomorfo a ecto-endomorfo ziskat o stejny procentni podil (33,3%).
Conclusao: Ukazalo se, ze divky ve stupni endomorphy, v priméru byla vyssi
ve tfech ze Ctyf vékovych kategorii chlapci a testovany ve endomorphy a
mesomorphy byly v prdméru vySsi. Pfevazujicim stavét na véku zkoumano, s
vyjimkou 14 let, byl stfedni-endomorfo.
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