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Introdução: Vzhledem k nedávné literatury vztahující se k antropometrie a t�la 
mladých, studium somatótipo má sv�j význam v tom, analyzovat fyzikální druhy, 
ale také být jedním z klí�ových ukazatel� pro sledování zm�n na r�st a vývoj. 
Objetivo: Proto je tato studie, jejichž cílem je zmapovat profil somatótipo, 
pokud jde o v�k a pohlaví student� mezi 11 a 14 let. Material e Métodos: Tato 
studie charakterizuje sám sebe jako typ popisný s k�ížovou konstrukci, kde jsou 
údaje byly shromážd�ny z 62 student�, pravideln� zapsáni v kolegiu Aplikace 
Federální univerzity v Sergipe, které byly rozd�leny podle pohlaví mužského 
(39 subjekt�) a žen (23 subjekt�) , Vše pat�ící do 6 ° t�ídy na základní škole. Pro 
stanovení somatótipo odvolal na antropometrický metoda Heath a Carter. Údaje 
byly sbírány t�lesné hmotnosti, výšky, skinfolds (triceps, subscapular nad-
iliakáln� nohu a mediální), obvod smluvn� zbraní a nohou, biepicondiliano 
pr�m�ru o kost pažní a stehenní kosti. Pro analýzu dat je použita popisná 
statistika. Resultados: Vezmeme-li v úvahu rozd�lení podle v�ku a pohlaví, 
kdy ženy na pr�m�rné endomorphy byl vyšší než ostatní komponenty v v�ku 
11, 13 a 14 let, zatímco ve v�ku 12 let je vyšší pr�m�rný na ectomorphy. U 
muž� bylo zjišt�no, že na v�ku 12 a 13 let, pr�m�r endomorphy byla v�tší než 
ectomorphy a mesomorphy. Ve v�ku 11 a 14 let od mesomorphy p�evládá. S 
ohledem na kategorie somatotipológicas, bez rozlišování pohlaví, zdá se, že 
pro v�k 11 let typu endomorfo mezo-a mezo ectomorfo m�ly nejvyšší podíl mezi 
studenty (33,3%). V 12 a 13 let zjistí, že t�lesný typ meso-endomorfo m�la 
vyšší podíl než ostatní (36,7% a 52,2%) resp. Za 14 let, druhy endo-ectomorfo, 
endo-mesomorfo a ecto-endomorfo získat o stejný procentní podíl (33,3%). 
Conclusão: Ukázalo se, že dívky ve stupni endomorphy, v pr�m�ru byla vyšší 
ve t�ech ze �ty� v�kových kategorií chlapc� a testovány ve endomorphy a 
mesomorphy byly v pr�m�ru vyšší. P�evažujícím stav�t na v�ku zkoumáno, s 
výjimkou 14 let, byl st�ední-endomorfo. 
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Atenção: 
 
Antes de elaborar o seu resumo leia as normas contidas na seção 
informações técnicas (http://www.) para padronização dos resumos. Salve 



esta página no seu computador, substitua todo o texto pelo seu, 
utilizando no máximo uma página. 
Posteriormente nos envie o arquivo pela web do simpósio: www.com.br 
 


